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1. Rechtliche Grundlagen und Geltungsbereich

Dieser Hygieneplan wurde gemiB §36 Infektionsschutzgesetz (IfSG) erstellt. Er gilt fur alle
Personen, die in der Einrichtung tétig sind (pddagogisches Personal, Praktikant:innen, Eltern im
Dienst, externe Kréafte). Er ist fur alle zuganglich und wird jahrlich Gberpriift.

o Infektionsschutzgesetz (IfSG), insb. §§ 33, 34, 35, 36

e Bayerisches Kinderbildungs- und -betreuungsgesetz (BayKiBiG)

o RKI-Empfehlungen zur Infektionspravention in Kindertagesstéatten

e LGL Bayern: ,RoutineméBige HygienemaBnahmen in Kindertageseinrichtungen" (Stand
August 2018)

o TRBA 250 (Biologische Arbeitsstoffe im Gesundheitswesen)

o DGUV-Regelwerk (Unfallverhiitungsvorschriften)

2. Handehygiene

Handewaschen und Handedesinfektion sind die wirksamsten MaBnahmen zur Verhitung von
Infektionskrankheiten.

2.1 Handewaschen (Personal und Kinder)
Mit flissiger Seife, mindestens 30 Sekunden, anschlieBend grindlich abtrocknen mit
Einwegpapierhandtuch.

e Nach dem Toilettengang / Wickeln

e Vor und nach der Zubereitung von Speisen

e Vor dem Essen

¢ Nach dem Naseputzen (bei Kindern und Personal)

e Nach dem Tierkontakt (Bauernhofbesuch etc.)

e Nach dem Umgang mit Abféllen

e Beim Betreten der Einrichtung nach AuBenaktivitaten
e Vor Dienstbeginn (Personal)

e Nach jeder Verschmutzung der Hande

2.2 Handedesinfektion (Personal)
Handedesinfektionsmittel (VAH-gelistet, auf Alkoholbasis) steht in Kiiche, WC und Wickelbereich
bereit. Anwendung gemaB Herstellerangaben (Einwirkzeit beachten, trockene Hande).

o Nach Kontakt mit Koérperflissigkeiten (Blut, Erbrochenes, Stuhl, Urin)
e Nach dem Wickeln (nach vorherigem Handewaschen)
e Nach ErsthilfemaBnahmen mit Kérperkontakt

2.3 Handpflege

Geeignete Hautpflegemittel stehen zur Verfligung. Auf Hautverdnderungen (Wunden, Ekzeme) an
den Handen wird der/die Vorgesetzte hingewiesen; ggf. werden wasserfeste Handschuhe
getragen.
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3. Persoénliche Schutzausriistung

o Einweghandschuhe (puderfrei, latexfrei): beim Wickeln, bei Wundversorgung, bei Kontakt mit

Korperflissigkeiten.

e Schutzkleidung / Schirze: beim Kochen und bei der Essenszubereitung.

e Mund-Nasen-Schutz: im Bedarfsfall bei erhdhter Infektionslage (z.B. Grippewelle).

e Geeignete Arbeitshandschuhe: beim Umgang mit Reinigungs- und Desinfektionsmitteln
(geméaB Herstellerangaben) sowie immer dann, wenn ein Kontakt mit Sekreten oder
Kérperausscheidungen mdoglich ist.

Gebrauchte Einweghandschuhe werden sofort in einem geschlossenen Behdlter entsorgt.
Handschuhe ersetzen nicht das Handewaschen/-desinfizieren.

4. Flachenreinigung und Desinfektion

Die nachfolgende Tabelle legt Reinigungsintervalle und Zusténdigkeiten fest. Fur die Desinfektion

werden nur VAH-gelistete Mittel verwendet.

Reinigungs-

und Desinfektionsmittel werden

auBerhalb der Reichweite von Kindern im Abstellraum aufbewahrt.

Bereich / Flache Haufigkeit Mittel / Bemerkung
FuBbdden (alle Raume) Téglich Feucht wischen, Reinigungsmittel
FuBbdden nach Sofort Desinfizierendes Reinigungsmittel

Verschmutzung

Tische (Ess- und Spieltische)

Taglich vor/nach Mahlzeiten

Feuchtwischen, Reinigungsmittel

Arbeitsflachen Kiiche

Vor und nach jeder Nutzung

Desinfektion (VAH-gelistet)

Herd / Kiichengerate

Nach jeder Benutzung

Reinigungsmittel

Kihlschrank (innen)

Woaéchentlich auswischen;
monatlich griindlich

Reinigungsmittel, grindlich auswischen

WC / Toilettensitze

Téaglich

Desinfizierendes WC-Reinigungsmittel

Waschbecken (WC + Kiiche)

Téaglich

Reinigungsmittel

Wickeltisch / Wickelauflage

Nach jeder Nutzung

Desinfektion (VAH-gelistet);
Einmalpapierunterlage

Turgriffe, Lichtschalter Téaglich Feuchtwischen; bei Infektionsféllen
desinfizieren
Spielzeug (Hartplastik) Wdchentlich Abwaschen mit Wasser und Spulmittel; bei

Kontamination sofort desinfizieren

Kuscheltiere / Textilspielzeug

Monatlich (mind.)

60°C Wasche; bei Infektionsfallen sofort

Matratzen / Schlafbereich

Wodchentlich (Bezlige)

Wasche 60°C; Matratze abwischen

Mulleimer

Téglich leeren, wdchentlich
reinigen

Reinigungsmittel

Textile Bodenbeléage /

Téaglich absaugen; 2x

Staubsauger / Spriihextraktionssauger

Teppiche jéhrlich Sprihextraktion

Geschirr und Besteck Nach jedem Gebrauch Geschirrspiilmaschine (empf. = 60 °C)
Zahnputzbecher Wadchentlich; Wechsel bei Geschirrspiilmaschine (= 60 °C)
(personengebunden) Bedarf

Zahnbursten Nach Nutzung aussplilen; Kontaktfrei lagern, Burstenkopf nach oben
(personengebunden) Wechsel nach 8 Wochen

Topfchen / WC-Kindersitze
(falls vorhanden)

Nach jeder Benutzung; bei
Durchfall desinfizieren

Reinigungsmittel; bei Bedarf
Flachendesinfektion (VAH-gelistet), trockene
Lagerung

Fieberthermometer Nach jedem Gebrauch Einmalschutz entsorgen, Gerét abwischen
Wandflachen im Wochentlich und bei Feucht wischen, Reinigungsmittel
Spritzwasserbereich Verschmutzung

Reinigungsgerate
(Wischmopp, Eimer, Tilcher)

Taglich nach Gebrauch

Grundlich reinigen, vollsténdig trocken lagern
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Reinigungs- und Desinfektionsnachweise werden in einem Reinigungsprotokoll (Aushang im
jeweiligen Bereich) dokumentiert und mindestens 1 Jahr aufbewahrt.

Oberflachen werden grundsétzlich im Scheuer-Wisch-Verfahren gereinigt bzw. desinfiziert. Einmal
jahrlich erfolgt eine Grundreinigung unter Einbeziehung von Lampen, Fenstern, Heizk&rpern,
Taren, Teppichbdden, Vorhangen, Jalousien, Regalen und Verkleidungen. Reinigungs- und
Desinfektionsmittel sowie Arzneimittel werden stets an einem fiir Kinder unzugénglichen Ort
aufbewahrt. Zur Legionellenprophylaxe werden selten genutzte Wasserenthahmestellen
regelmaBig sowie insbesondere nach langeren SchlieBzeiten (Ferien) vor der Wiedernutzung
durchgespdlt.

5. Raum- und Gebaudehygiene

Neben der Flachenreinigung tragen ein gutes Raumklima und ein hygienisch einwandfreier
Gebaudezustand wesentlich zur Infektionspravention bei.

5.1 Liiften und Lufthygiene

RegelmaBiges Liiften verbessert die Innenraumluft und senkt die Infektionsgefahr. In allen
AufenthaltsrAumen wird morgens vor Betriebsbeginn sowie danach regelmaBig (z. B. stiindlich)
Uber mehrere Minuten quer- bzw. stoBgeliiftet; eine Dauerkippstellung wird vermieden. Nach
Aktivitaten mit erhéhter Aerosolbildung (Turnen, Singen) und bei erhéhtem Infektionsgeschehen
wird haufiger gellftet.

5.2 Kleiderablage und Garderobe

Die Garderobe ist so gestaltet, dass sich die Kleidungsstticke der Kinder méglichst nicht beriihren
(Vermeidung der Lauselbertragung). Jedes Kind hat einen personengebundenen, mit einem Motiv
gekennzeichneten Platz. Gemeinschaftskdmme und -blirsten werden nicht verwendet.

5.3 Trinkwasserhygiene

Es gilt die Trinkwasserverordnung (TrinkwV). Sind Bleileitungen in der Hausinstallation vorhanden
oder nicht sicher auszuschlieBen, wird das Gesundheitsamt eingeschaltet und ein Austausch
veranlasst. Werden Duschen Uber einen zentralen Warmwasserspeicher (GroBanlage) versorgt,
erfolgt einmal jahrlich eine orientierende Untersuchung auf Legionellen. Selten genutzte
Wasserentnahmestellen werden regelmaBig, insbesondere nach langeren SchlieBzeiten (Ferien),
vor der Wiedernutzung durchgesplilt; Kalkablagerungen an den Ausléssen werden entfernt.

5.4 Schimmel und Raumluftschadstoffe

Bei Feuchtigkeits- oder Schimmelschaden wird die Ursache ermittelt und durch die
Eigentimerin/den Vermieter kurzfristig fachtechnisch priifen und beseitigen lassen — nicht nur der
Schimmel, sondern auch der zugrunde liegende bauliche Mangel. Bei Fragen zu Raumluft,
Geruchsbelastigung oder Schadstoffen wird das Gesundheitsamt hinzugezogen.

6. Kichenbereich und Lebensmittelhygiene

Die Kiche ist eine Frischkochkiche. Der tagliche Kochdienst wird von wechselnden Elternteilen
durchgefuihrt. Alle im Kochdienst tatigen Personen werden vor ihrem ersten Einsatz in die
Hygieneregeln eingewiesen und bestatigen dies schriftlich.

e Belehrung nach §43 IfSG: Alle in der Kiiche tatigen Personen bendtigen eine gliltige
Gesundheitsbelehrung (§43 IfSG) vor dem ersten Einsatz.
e Haare zusammenbinden; keine Schmuckstiicke / Uhren an Handen und Armen.
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Schutzkleidung (Schirze) tragen.

Hande vor Arbeitsbeginn und nach jeder Unterbrechung waschen.

Rohes Fleisch/Fisch und andere Lebensmittel strikt getrennt verarbeiten (separate
Schneidbretter, Messer).

Durcherhitzen auf mind. 70°C Kerntemperatur.

Keine Resteverwertung von Speisen aus dem Vortag.

Kuhlkette einhalten: Lebensmittel unter +7°C, Kiihlschranktemperatur taglich prifen.
Ablaufdaten regelméBig kontrollieren.

Wareneingangskontrolle: Verpackung, Unversehrtheit und Haltbarkeit der Waren prifen.
Angebrochene Lebensmittel mit Anbruch- bzw. Verarbeitungsdatum und Inhalt kennzeichnen.
Transportverpackungen (z. B. Kartons) nicht in Kiihl- oder Lagerraume bringen
(Schadlingseintrag vermeiden).

RegelmaBige Kontrolle auf Schadlingsbefall; Fliegengitter an Fenstern auf Schéden priifen.
Kihl- und Gefriertemperaturen werden taglich dokumentiert.

Abfélle sofort in geschlossene Behélter entsorgen.

Bei Erkrankungen (Durchfall, Erbrechen, infizierte Wunden): keine Tatigkeit im Kochdienst bis
48 Stunden nach Abklingen der Symptome.

7. Wickeln, Toilettengang und Zahnpflege

Die Wickelecke befindet sich im Flur: gut geschitzt vor Blicken von auBen, aber flir das restliche
Team jederzeit einsehbar (Offene-Tur-Prinzip).

Einmalpapierunterlage auf dem Wickeltisch, nach jeder Nutzung entsorgen.
Einweghandschuhe tragen; nach dem Wickeln sofort entsorgen.

Wickeltisch nach jeder Nutzung desinfizieren (VAH-gelistetes Mittel).

Hande waschen und desinfizieren nach dem Wickeln.

Schmutzige Windeln in verschlossenen Beutel in abgedeckten Milleimer.

Kind beim Wickeln niemals unbeaufsichtigt lassen.

Wickeln wird rotierend von Mitarbeitenden durchgefiihrt (Offene-Tur-Prinzip).

Kinder werden altersgerecht an Selbststandigkeit beim Toilettengang herangefiihrt;
Unterstitzung stets mit Ankindigung und Zustimmung des Kindes.

Zahnputzbecher und -birsten sind personengebunden und dauerhaft mit einem Motiv
gekennzeichnet (identisch mit dem Handtuch-Motiv), um Verwechslungen auszuschlieBen.
Zahnbursten werden kontaktfrei und mit ausreichendem Abstand gelagert (Birstenkopf nach
oben), regelmaBig gereinigt und spatestens nach 8 Wochen gewechselt.

8. Wasche und Textilien

Schmutzige Wasche (Bettwasche, Handticher, Kleidung) wird in verschlossenen Beuteln
gesammelt.

Waschen bei mind. 60°C.

Bettwasche (Schlafbereich): wéchentlich waschen, nach Nasse/Verschmutzung sofort.
Handticher: je Kind ein eigenes; wdchentlich oder bei Bedarf wechseln.

Persdnliche Kleidungsstiicke der Kinder werden separat aufbewahrt und nach Hause
mitgegeben.

Reinigungstlicher, Wischbezlige und Geschirrtlicher: taglich bei mind. 60°C waschen und vor
Wiederverwendung vollsténdig trocknen.

Latzchen: nach jeder Nutzung bei mind. 60°C waschen.
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e Waschbare Spielutensilien und abnehmbare Bezlige von Spiel-/Ruhematten: vierteljahrlich
und bei Verschmutzung waschen (Temperatur gemas Material).

9. Abfallentsorgung

e Restmdall: Mulleimer mit Deckel und Einwegsack; taglich geleert.

e Kuchenabfalle: sofort entsorgen; getrennte Behalter fur Wertstoffe.

e Windeln, Einweghandschuhe, kontaminiertes Material: in verschlossenem Beutel in Restmuill.
e Scharfe Gegenstande (Nadeln etc.): in durchstichsicherem Behélter entsorgen.

e Reinigungs- und Desinfektionsmittelverpackungen: gemaB Verpackungsangaben entsorgen.

10. Erkrankte Kinder und Personal

10.1 Erkrankte Kinder
Erkrankte Kinder werden geméaB §34 IfSG von der Betreuung ausgeschlossen. Die Eltern werden
umgehend informiert und missen das Kind abholen.

e Ausschluss bei: Fieber Uber 38,5°C, Durchfall (mehr als 3 mal té&glich), Erbrechen,
ansteckenden Hauterkrankungen (z.B. Windpocken, Scharlach, Impetigo), Konjunktivitis
(eitriger Augenausfluss), Lausebefall (bis zur Erstbehandlung).

e Kinder mit Durchfall oder Erbrechen dirfen die Einrichtung erst 48 Stunden nach Abklingen
der Symptome wieder besuchen.

o Bei meldepflichtigen Erkrankungen (§34 IfSG) informiert die Einrichtungsleitung sofort das
Gesundheitsamt und das Referat fir Bildung und Sport.

e Eltern sind verpflichtet, die Einrichtung Uber ansteckende Erkrankungen unverzlglich zu
informieren (Merkblatt nach §34 Abs. 5 IfSG liegt vor und wird bei Aufnahme ausgehandigt).

10.2 Erkranktes Personal

e Erkranktes Personal bleibt der Einrichtung fern.

e Bei Durchfall oder Erbrechen: Tatigkeitsverbot bis 48 Stunden nach Abklingen.

e Bei meldepflichtigen Erkrankungen: &rztliches Attest vor Wiederaufnahme der Tétigkeit.
e Tatigkeitsverbote nach §42 IfSG werden beachtet.

10.3 Umgang mit erkrankten Kindern in der Einrichtung

e Erkranktes Kind wird von anderen Kindern getrennt, bis Eltern es abgeholt haben.
o Kontaktflachen und genutzte Gegenstande werden sofort desinfiziert.

e Einweghandschuhe bei Kontakt mit Kérperflissigkeiten.

11. Meldepflichtige Erkrankungen (§34 IfSG)

Bei Verdacht oder Auftreten folgender Erkrankungen ist die Einrichtungsleitung unverztglich zu
informieren. Diese meldet umgehend an das Gesundheitsamt:

e Cholera, Typhus, Paratyphus

e Hepatitis Aund E

¢ Norovirus-Gastroenteritis (bei Haufung)

e EHEC-Infektionen

e Masern, Mumps, Rdételn, Keuchhusten, Windpocken
e Meningokokken-Infektionen
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Tuberkulose
Impfpraventable Erkrankungen allgemein
Kopflause (Elterninfo und Wiederzulassung nach Erstbehandlung)

Die aktuelle Liste meldepflichtiger Erkrankungen ist beim Robert Koch-Institut (RKI) abrufbar
(www.rki.de).

Gesundheitsamt Miinchen: Bayerstr. 28a, 80335 Munchen | Tel: 089/233-47800

Referat fir Bildung und Sport (RBS): Landsberger Str. 30, 80339 Miinchen | Tel: 089/233-
84451 oder 089/233-84249

12. Erste Hilfe und Notfallmanagement

Erste-Hilfe-Kasten: im Flur, gut sichtbar, regelmaBig (mind. halbjahrlich) auf Vollstandigkeit
und Verfallsdaten gepruft.

Verbandmaterial wird nach Benutzung sofort ersetzt.

Erste-Hilfe-Leistung: Alle Mitarbeitenden verfiigen Uber aktuelle Erste-Hilfe-Kenntnisse (Erste
Hilfe am Kind, regelm&Bige Auffrischung).

Unfallmeldung: Alle Unfélle werden im Verbandbuch dokumentiert. Schwere Unfélle werden
der gesetzlichen Unfallversicherung (GUV/KUVB) gemeldet.

Notrufnummern: Polizei 110 | Feuerwehr/Notarzt 112 | Giftnotruf Bayern 089/19240 oder
030/19240 (Berlin)

Sammelplatz bei Evakuierung: BirkerstraBe 2.

Arzneimittel/Medikamente: fiir Kinder unzugénglich und produktgerecht aufbewahren, stets in
der Originalverpackung und mit Namen des Kindes beschriftet; Gabe nur nach schriftlicher
Vereinbarung mit den Eltern.

13. Hygiene bei Ausfliigen und AuBenaktivitaten

Hande waschen nach AuBenaktivitdten, vor Essen und nach Tierkontakt.

Trinkwasser und eigene Brotzeit in geeigneten, verschlossenen Behéltern mitfihren.
Erste-Hilfe-Tasche bei jedem Ausflug dabei.

Bei Ausfligen zum Bauernhof: besondere Hygienebelehrung der Kinder; Handedesinfektion
vor dem Essen.

Beim Schwimmunterricht: Duschen vor dem Baden; FuBdesinfektion beachten.

Das AuBengelénde wird vor der Nutzung auf Schaden, Unrat und Fremdkorper (z. B. Tierkot)
kontrolliert.

Der Zustand der Spielgerate wird regelmaBig Uberprift (DGUV); Z&dune und Hecken werden
auf Undichtigkeit geprift, um Tieren (Hunde, Katzen) den Zugang zu erschweren.

14. Schulung, Einweisung und Dokumentation

Alle Mitarbeitenden werden bei Dienstantritt und bei jeder Aktualisierung in den Hygieneplan
eingewiesen; Kenntnisnahme wird schriftlich bestétigt.

Eltern im Kochdienst erhalten eine Einweisung in die Kiichenhygiene und die Belehrung nach
§43 IfSG vor dem ersten Einsatz.

Der Hygieneplan wird mindestens einmal jéhrlich auf Aktualitat Gberprift und bei Bedarf
aktualisiert (Datum und Unterschrift).
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e Reinigungsprotokoll liegt fir Kiiche und Sanitarbereiche aus.
e Kuhlschranktemperaturen werden téglich dokumentiert.

Der Hygieneplan liegt in der Einrichtung (Arbeitszimmer / Ordner Hygieneplan) aus und ist fir alle
Mitarbeitenden jederzeit zugénglich. Er ist ebenfalls auf der Homepage www.zipfelmuetzen.net
verdffentlicht.

15. Schlusswort

Dieser Hygieneplan ist ein lebendiges Dokument. Er wird mindestens einmal jéhrlich tberprift und
bei Bedarf an neue Erkenntnisse, gesetzliche Vorgaben oder praktische Erfahrungen angepasst.
Die nachste planmé&Bige Uberarbeitung ist fiir den 01.07.2027 vorgesehen.

Wir danken dem gesamten Team flr die sorgféltige Umsetzung der HygienemaBnahmen im Alltag.
Als Eltern-Kind-Initiative verstehen wir Hygiene als gemeinsame Aufgabe von Team, Vorstand und
Elternschaft — zum Wohl der uns anvertrauten Kinder.

Miinchen, 01.07.2026

Kindergarteﬁ

I} Zipfeimiltzen e.V.
; /#W, f Birkerstr.10
A 80636 Milnchen
www.ziplelmuetzen.net
Unters rift Emnchtungsleltung nterschnft </orstand Stempel
Einrichtung
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Die unterzeichnenden Personen bestatigen, den Hygieneplan gelesen und verstanden zu haben.
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Anhang A: HygienemaBnahmen je Bereich (mit Zustandigkeiten)

Ubernommen aus der internen MaBnahmeniibersicht ,,HygienemaBnahmen_Zipfelmiitzen_KiGa“. Diese
Tabelle konkretisiert die in Abschnitt 4 festgelegten Reinigungs- und DesinfektionsmaBBnahmen je Raum

und benennt die jeweils verantwortlichen Personen.

Raum/Bereich Was Wann Wie Womit Wer
Eingangsbereic Desinfektionsmittel im wenn leer durch aufflllen Desinfektionsmittel Padagogisch
h / Wohn/- und Spender ist immer es Personal
Esszimmer aufzufiillen
Eingangsbereic | Alle Holzoberflachen taglich Feucht abwischen Desinfektionsmittel/ | Padagogisch
h / Wohn/- und Tische, Stihle sind mit -tlcher es Personal
Esszimmer Desinfektionstticher/-
mittel zu reinigen
Eingangsbereic Der Boden muss mit woéchentlic | Feucht wischen Reinigungslésung Putzkraft
h / Wohn/- und Wischmop h
Esszimmer Reinigungslésung,
Desinfektionsmittel
gereinigt werden
Eingangsbereic Persoénliche Facher sind taglich Sichtkontrolle durch - jedes
h / Wohn/- und stets sauber zu halten. Eltern Elternteil bei
Esszimmer Nicht zu viele Sachen Abholung
lagern! (Kleidung, Papier,
Schuhe etc.)
Eingangsbereic | Alle Teppich(e) sollte(n) jahrlich durch bzw bei chemisch Elternamt
h / Wohn/- und chemisch professionell Reinigungsfirma
Esszimmer gereinigt werden
Eingangsbereic Fenster sollten von innen | jahrlich Nass reinigen/- Fensterreiniger/- Elternamt
h / Wohn/- und und auBen gereinigt abziehen Reinigungslosung
Esszimmer werden
Eingangsbereic | Turgriffe/-klinke sollten taglich Feucht abwischen Desinfektionsmittel/ | Putzkraft
h / Wohn/- und taglich mit -tlcher
Esszimmer Desinfektionstlichern
gereinigt werden
Eingangsbereic | Alle Oberflachen, jahrlich Feucht abwischen Reinigungslésung Elternamt
h / Wohn/- und einschlieBlich Regale,
Esszimmer Tir oben und die
Akustikwolken (von der
Decke hangend), sollten
gewischt werden
Flur Wickeltisch muss nach nach jeder | Feucht Desinfektionsmittel P&adagogisch
jeder Nutzung Nutzung abwischen/desinfizier | (VAH-gelistet) es Personal
desinfiziert werden en
Flur Der Boden muss mit taglich Feucht wischen Reinigungslésung Putzkraft
Wischmop
Reinigungslésung,
Desinfektionsmittel
gereinigt werden
Kiche Mall muss taglich taglich nach Mulltrennung - P&adagogisch
entsorgt werden es Personal
Kiche Klchenplatte bzw. taglich Feucht reinigen/- Reinigungslosung/- | Padagogisch
Tischoberflache muss abwischen Desinfektionsmittel es Personal
taglich desinfiziert und
gereinigt werden
Kiche Kuhlschrank muss monatlich Feucht reinigen/- Reinigungslosung/- | Putzkraft
monatlich von innen und abwischen Desinfektionsmittel
auBen grindlich
gereinigt und desinfiziert
werden
Kiche Komplette Kiiche jahrlich Feucht reinigen/- Reinigungslosung/- | Elternamt
Schranke, Schubladen, abwischen Desinfektionsmittel
Backofen muss gereinigt
werden
Kiche Turgriffe/-klinke sollten taglich Feucht abwischen Reinigungslosung/- | Putzkraft
taglich mit Desinfektionsmittel
Desinfektionstlichern
gereinigt werden
Kiche Der Boden muss mit jahrlich Feucht wischen Reinigungslosung/- | Putzkraft
Wischmop Desinfektionsmittel
Reinigungslésung,
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Desinfektionsmittel
gereinigt werden

Kiche

Fenster sollten von innen
und auBen gereinigt
werden

jahrlich

Nass reinigen/-
abziehen

Fensterreiniger/-
Reinigungslésung

Elternamt

Toilette

Klobrille muss
desinfiziert werden

taglich

Feucht reinigen/-
abwischen

Desinfektionsmittel/
-tlcher

P&adagogisch
es Personal

Toilette

Feuchttlicher (Popo) fur
die Kinder sind
bereitzustellen

taglich

Padagogisch
es Personal

Toilette

Armaturen und Turklinke
sind zu desinfizieren

taglich

Feucht abwischen

Desinfektionsmittel/
-tlcher

P&adagogisch
es Personal

Toilette

Jedes Kind sollte sein
eigenes weiBes
Handtuch besitzen!
Diese sind wéchentlich
zu waschen

1x
wdchentlic
h

mind. 60°C waschen

Waschmaschine

Elternamt

Toilette

Waschbecken,
Armaturen,
Toilettenbecken und -
sitze, Ziehgriffe,
Spliltasten,
Fakalienausgusse

taglich

Feucht wischen

Reinigungslosung/-
Desinfektionsmittel

Putzkraft

Toilette

Der Boden muss mit
Wischmop
Reinigungslésung,
Desinfektionsmittel
gereinigt werden

taglich

Feucht wischen

Reinigungslosung/-
Desinfektionsmittel

Putzkraft

Toilette

Fenster sollten von innen
und auBen gereinigt
werden

jahrlich

Nass reinigen/-
abziehen

Fensterreiniger/-
Reinigungslésung

Elternamt

Toilette

Grundreinigung aller
Oberflachen inkl. Toilette
komplett, Waschbecken,
Wande sollen gewischt
werden.

jahrlich

Feucht wischen

Reinigungslosung/-
Desinfektionsmittel

Elternamt

Toilette

Schimmel muss mit
Schimmelspray gereinigt
werden

jahrlich

Feucht wischen

Schimmelspray

Elternamt

Toilette

Abwischbare Matten

1x
wdchentlic
h

mind. 60°C waschen

Waschmaschine

Elternamt

Toilette

Zahnputzbecher
(personengebundene
Verwendung)

1x
wdchentlic
h

Reinigen

Geschirrspilmaschi
ne (empf. > 60°C)

P&adagogisch
es Personal

Ruheraum

Bettlaken missen
woéchentlich gewaschen
werden

wdchentlic
h

mind. 60°C waschen

Waschmaschine

Elternamt

Ruheraum

Schranke und
Schubladen sind einmal
pro Jahr zu reinigen

jahrlich

Feucht reinigen/-
abwischen

Reinigungslosung/-
Desinfektionsmittel

Elternamt

Ruheraum

Couch sollte mit
Sofaschoner bzw.
Sofauberwirfe
ausgestattet werden.
Diese sollten regelmaBig
gereinigt werden

jahrlich

mind. 60°C waschen

Waschmaschine

Elternamt

Ruheraum

Fenster sollten von innen
und auBen gereinigt
werden

jahrlich

Nass reinigen/-
abziehen

Fensterreiniger/-
Reinigungslésung

Elternamt

Ruheraum

Teppich sollte mit
Teppichreinigungsmasch
ine gereinigt werden (von
zum Beispiel Bauhaus)

jahrlich

Feucht reinigen/-
abwischen

Reinigungsmittel
geeignet fur die
maschine

Elternamt

Ruheraum

Spielsachen
(Kuscheltiere, Lego etc.)
sollten eingesammelt
und zu Hause
gewaschen werden

jahrlich

mind. 60°C waschen

Waschmaschine

Elternamt

Arbeitszimmer

Alle Holzoberflachen
Tische, Stihle sind mit
Desinfektionstiicher/-

taglich

Feucht reinigen/-
abwischen

Desinfektionsmittel/
-ticher

Putzkraft
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mittel zu reinigen

Arbeitszimmer Bettlaken missen wochentlic | mind. 60°C waschen | Waschmaschine Elternamt
woéchentlich gewaschen h
werden
Arbeitszimmer Schrénke und jahrlich Feucht reinigen/- Desinfektionsmittel/ | Elternamt
Schubladen sind zu abwischen - Reinigungsldésung
reinigen
Arbeitszimmer Fenster sollten von innen | jahrlich Nass reinigen/- Fensterreiniger/- Elternamt
und auBen gereinigt abziehen Reinigungslésung
werden
Abstellraum/Ga | Abstellraum sollte monatlich Sichtprifung - Padagogisch
ng monatlich gecheckt es Personal
werden. Welche Sachen
sind
Uberflissig/abgelaufen,
etc..
Abstellraum/Ga | Abstellraum/Gang sollte jahrlich Feucht reinigen/- Desinfektionsmittel/ | Elternamt
ng pro Quartal gereinigt abwischen -tlicher
werden
Abstellraum/Ga | Fenster sollten von innen | jahrlich Nass reinigen/- Fensterreiniger/- Elternamt

ng

und auBen gereinigt
werden

abziehen

Reinigungslésung
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Anhang B: Hygiene-Checklisten zum Aushang

Es gibt zwei gemeinsame Nachweisblatter fir alle Rdume: ein Monatsblatt (tgliche, wdchentliche und
monatliche Aufgaben — monatlich neu ausdrucken) und ein Jahresblatt (quartalsweise, halbjahrliche und
jahrliche Aufgaben - jahrlich neu ausdrucken). Die Spalte ,Raum* ordnet jede Aufgabe ihrem Bereich zu; die
Aufgabenarten sind farblich gekennzeichnet:

Taglich Waéchentlich Monatlich Quartalsweise _ Jihrlich

Jede Person zeichnet jede erledigte MaBnahme mit ihrem persdnlichen Kirzel (Handzeichen) ab. In den
Tagesspalten genigt das Kirzel (das Datum ergibt sich aus Tagesnummer + Monat/Jahr in der Kopfzeile);
bei wéchentlichen bis jahrlichen Aufgaben zusatzlich das Datum eintragen. Volle bzw. abgelaufene Blatter
werden im Ordner ,Hygiene-Nachweise“ abgeheftet.

Kurzel-Verzeichnis — bitte eintragen, damit jedes Handzeichen einer Person zugeordnet werden kann:
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Monatsnachweis - alle Raume Monat: Jahr: Einrichtung: Kindergarten Zipfelmitzen e.V.

Taglich

Raum MaBnahme Wer 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31
Eingangsbereich |Turgriffe und -klinken P&d. Personal

desinfizieren
Flur Wickeltisch P&d. Personal

reinigen/desinfizieren

Boden feucht wischen Putzkraft

Alle Holzoberflachen, Tische Pad. Personal
und Stihle desinfizieren
Personliche Kinderfacher auf Eltern (Abhol.)
Sauberkeit prifen
Desinfektionsmittel im Spender Pad. Personal
auffillen
Kiiche Turgriffe und -klinken Pad. Personal
desinfizieren
Klchenoberflachen und Tisch  P&d. Personal
desinfizieren

Muill trennen und entsorgen Pad. Personal
Toilette Klobrille desinfizieren Pad. Personal

Armaturen und Tirklinke Pad. Personal

desinfizieren

Feuchttlcher fur Kinder Elternamt

bereitstellen
Arbeitszimmer Alle Holzoberflachen, Tische Pad. Personal
und Stihle desinfizieren

Raum MaBnahme Wer Woche 1 Woche 2 Woche 3 Woche 4 Woche 5
Eingangsbereich Boden feucht wischen Putzkraft / Elternamt
Kiiche Boden feucht wischen Putzkraft / Elternamt
Toilette Kindliche Handtlicher waschen (mind. 60 °C) Elternamt
Boden feucht wischen Elternamt
Ruheraum Bettlaken waschen (mind. 60 °C) Elternamt
Sofaschoner/-liberwirfe waschen (mind. 60 °C) Elternamt
Arbeitszimmer Bettlaken waschen (mind. 60 °C) Elternamt
Raum MaBnahme Wer Erledigt am (Datum) Kirzel
Kiiche Kihlschrank innen und auBen reinigen Putzkraft / Elternamt
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Raum MaBnahme Wer Erledigt am (Datum) Kirzel

Abstellraum Inhalte prifen: Uberflissiges / Abgelaufenes entsorgen P&d. Personal

Monatsblatt — bitte monatlich neu ausdrucken und das ausgeflite Blatt abheften.
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Jahresnachweis - alle Rdume Jahr: Einrichtung: Kindergarten Zipfelmitzen e.V.

Raum MaBnahme Wer 1. Quartal 2. Quartal 3. Quartal 4. Quartal
Eingangsbereich Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Kiiche Schrénke, Schubladen und Backofen reinigen Putzkraft / Elternamt
Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Toilette Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Ruheraum Schranke und Schubladen reinigen Elternamt / Putzkraft
Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Arbeitszimmer Schrénke und Schubladen reinigen Elternamt / Putzkraft
Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Abstellraum Raum feucht reinigen Putzkraft / Elternamt
Fenster innen und auBen reinigen Elternamt
Raum MaBnahme Wer 1. Halbjahr 2. Halbjahr
Eingangsbereich Teppich(e) professionell reinigen (chemisch) Elternamt

Jahresblatt - bitte jéhrlich neu ausdrucken und das ausgefillte Blatt abheften.

Hygieneplan - Kindergarten Zipfelmitzen e.V.
Stand: 02.07.2026 Seite 17 von 17




